a &~ N

10.

Regulamin uczestnictwa w zajeciach judo
Organizowanych przez MOSIR w Olecku
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Zajecia judo organizowane przez MOSIR w Olecku prowadzone sg w: Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Olecku, ul. Park 1, 19 — 400 Olecko, hala ,Lega” i beda
prowadzone w roku szkolnym z wytaczeniem ferii zimowych, $wiat i dni ustawowo
wolnych od pracy.

Zajecia judo odbywaja si¢ dwa razy w tygodniu.

Zajecia judo realizowane sg dla dzieci w wieku szkolnym.

Zapisy na zajecia judo przyjmowane sg w recepcji hali ,,Lega”.

Warunkiem uczestnictwa w zajeciach judo jest wypelnienie, podpisanie i dostarczenie
Organizatorowi karty zgloszeniowej uczestnika (dostgpnej w recepcji hali ,,Lega” lub
do pobrania ze strony Organizatora) oraz wniesienie optaty za zajgcia w wysokosci 120
zl/miesigc. Optate nalezy wnie$¢ przed pierwszymi zajeciami na miesiagc z gory w
recepcjihali ,,Lega”. Oplata jest obowigzkowa i bezzwrotna, niezaleznie od frekwencji
uczestnika na zajeciach. Liczba miejsc na zajeciach jest ograniczona.

Uczestnicy zaje¢ judo we wlasnym zakresie powinni zaopatrzy¢ sie w odpowiedni stroj
sportowy oraz skonsultowac si¢ z lekarzem i sprawdzi¢czy nie ma przeciwwskazan do
uczestnictwa w zajeciach judo. Uczestnictwo w zajeciach odbywa si¢ na wlasng
odpowiedzialno$¢. Rodzice/opiekunowie prawni dzieci uczestniczacych W zajeciach
deklaruja, ze dzieci sa zdrowe i nie posiadaja zadnych przeciwwskazan do brania w
nich udziatu.

W przypadku zatajenia lub podania nieprawdziwych danych odno$nie stanu zdrowia
dziecka Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki zaistniale z tego tytutu.

Uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ ubezpieczenie NNW.
Uczestnicy zobowigzani sg do zapoznania si¢ z regulaminem zaje¢ judo oraz

regulaminem hali ,,Lega”.

Uczestnicy zobowigzani sg do: bezwzglednego podporzadkowania si¢ obowigzujacym
przepisom bezpieczenstwa podczas zaje¢ judo; w razie wypadku lub dostrzezenia
sytuacji stwarzajacej zagrozenie dla zycia i zdrowia innych natychmiast poinformowac

0 tym instruktora; informowania przed przystapieniem do wykonywania zadanych
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¢wiczen o swej kazdorazowej niedyspozycji, stanie zdrowia i innych ograniczeniach
uniemozliwiajacych ~ wykonanie  ¢wiczen;  wykonywania polecen  instruktora
dotyczacych sposobu wykonania ¢wiczen.

Do obowigzkow Organizatora nalezy zabezpieczenie wystarczajacej ilosci sprzetu i
przeprowadzenie zajg¢¢ judo zgodnie z ich regulaminem.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez uczestnikow w
szatniach.

W przypadku niewystarczajacej ilosci 0osob w danej grupie Organizator ma prawo do
przeniesienia pozostatych osob do innych grup badz rozwiazania grupy.

Organizator odpowiada za uczestnikow wytacznie w czasie trwania zajec.

W przypadku niespelnienia wymogoéw regulaminu Organizator moze odmowic
przyjecia uczestnikdw na zajecia.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu.



