
SPORTOWE LATO

PÓŁKOLONIE MOSIR OLECKO

1. Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Olecku 

2. Rodzaj: „Sportowe lato”- półkolonie dla dzieci i młodzieży

3. Termin: 26.06-04.08.2023 r.:

 I turnus: 26.06-07.07.2023 r.

II turnus: 10-21.07.2023 r.

III turnus: 24.07-04.08.2023 r.

4. Charakterystyka uczestników i kadry:

 Dzieci i młodzież w wieku od 6 do 16 lat.

Kadra: 

 Kierownik: Elżbieta Wasilewska  

Opiekunowie:  Wioletta  Czaplejewicz,  Karolina  Domel,  Małgorzata  Siennicka,
Wioleta Chmielewska, Agnieszka Droździel, Dorota Miszczak, Izabela Rutkowska,
Agnieszka Majewska, Monika Kacprzyk, Agnieszka Rudowicz, Joanna Kaszkiel

5. Lokalizacja : Olecko, woj. warmińsko-mazurskie

6. Nasz adres : ul. Park 1, 19-400 Olecko (Hala Lega)

7. Baza sportowa: kompleks sportowo-rekreacyjny MOSIR Olecko

8. Atrakcje: tenis ziemny, ścianka wspinaczkowa, squash, zajęcia w Oleckim Klubem
Wodnym, gry i  zabawy,  warsztaty malowanie  ceramiki,  plażowanie,  lekkoatletyka,
seans  filmowy,  gra  terenowa,  wycieczka,  dzień  pizzy,  olimpiada  sportowa,
windsurfing, piłka siatkowa, dmuchańce, zajęcia ogólnorozwojowe, ognisko, latawce,
gry  planszowe,  zajęcia  plastyczne,  laboratorium  odkrywcy,  wyzwania  z  Centrum
Informacji  Turystycznej,  bańki  mydlane XXL,  wata  cukrowa, wycieczka do Parku
Trampolin HOP w Ełku

9. Wyżywienie: II śniadanie i obiad w Restauracji ASTRA

10. Informacja:

· Recepcja Hali LEGA: 87 520 20 48

· Kierownik półkolonii: 572 852 716

11. Ubezpieczenie: PZU ZU-A ARION Antoni Puchalski 

12. Zgłoszenia w kuratorium (wypoczynek.men.gov.pl): 

I turnus: 4403/WAR/L-2023
II turnus: 5137/WAR/L-2023
III turnus: 5139/WAR/L-2023

13. Lista rzeczy potrzebnych do udziału: ręcznik, strój kąpielowy, obuwie 
sportowe na zmianę na halę z jasną podeszwą, strój sportowy, podpisana woda
do picia, plecak, czapka/kapelusz/chusta na głowę, krem przeciwsłoneczna, kurtka 
przeciwdeszczowa

Założenia wychowawcze:

1. Integracja dzieci poprzez pracę w zespole

2. Rozwijanie poczucia odpowiedzialności i samodzielności

3. Pobudzanie potrzeby współdziałania

4. Inicjowanie współzawodnictwa

5. Wzbudzanie inwencji twórczej

Ramowy plan dnia:

8:00 – Zbiórka w Hali LEGA

8:15 – Poranny rozruch

9:30-10:00 – II śniadanie

10:00 – 14:00 – III bloki zajęć sportowo-rekreacyjnych

14:00 -15:00 – Obiad

15:00 – Zajęcia w grupach

16:00 – Odbiór uczestników półkolonii z hali LEGA
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