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Halowych Mistrzostw Powiatu Oleckiego
w lekkiej atletyce dziewczat i chlopcow
szkol podstawowych rocznik 2007-2008

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Olecku.
Miejsce: Hala Lega w Olecku, MOSIR, ul. Park 1.
Termin zawodéw: 17.03.2022r. (czwartek) - godz.10%.

Uczestnictwo: dziewczeta i chlopey, uczniowie szko6t podstawowych, urodzeni w
2007-2008r., maksymalnie po dwie osoby do konkurencji ze szkoty.

Kazda osoba moze startowaé¢ w dwoch dowolnych konkurencjach i sztafecie.
Obowigzuje obuwie bez kolcow.

Konkurencje:

-60m DZ i CH,

- biegi okdlne — 2 okrgzenia DZ i CH, 5 okrazen DZ i 8 okrazen CH,
- skok w dal z miejsca DZ i CH,

- skok wzwyz DZ i CH,

- rzut pitkg lekarska w tyt przez glowe¢ DZ-4kg, CH-5kg,

- biegi sztafetowe 4 x 2 okrgzenia DZ i CH.

Zgloszenia: w dniu zawodow, w holu hali Lega, do godz. 9%,

Nalezy ztozy¢ rowniez liste startowa podpisang przez dyrektora szkoty i nauczyciela
wychowania fizycznego.

Organizator



