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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY \EE\—E-_E‘Z?
XXVIII OLECKIE OTWARTE BIEGI

DLA DZIECI, MLODZIEZY 1 DOROSLYCH
2.10.2021r. (sobota), godz. 10:00, Stadion Miejski w Olecku.

I Cel:
- popularyzacja biegdw wsrod dzieci i mlodziezy;
- aktywizacja do ruchu poprzez biegi dla wszystkich mieszkancow Gminy Olecko.

II. Organizatorzy:
- Urzad Miejski w Olecku, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Olecku.

III. Termin i miejsce:
2.10.2021r. (sobota), godz. 10.00. Stadion Miejski MOSiR w Olecku.

IV. Kategorie biegéw i dystanse:

- (rocznik 2015 i mtodsi) - dziewczgta i chtopcy - 100m;

- (rocznik 2014-2013) - dziewczeta i chlopey - 200m;

- (rocznik 2012-2011) — dziewczgta - 300m, chtopey - 300m;

- (rocznik 2010-2009) — dziewczgta - 400m, chtopcy - 400m;

- (rocznik 2008-2007) — dziewczgta - 600m, chtopcy - 800m;

- (rocznik 2006-2005) — dziewczgta — 800m, chtopcy - 1000m;

- (rocznik 2004-2002) — dziewczgta — 1000m, chtopcy - 1500m.

- bieg otwarty (dla wszystkich chetnych — osobno kobiety i mezczyzni) — 3000m.

V. Warunki uczestnictwa:

- w imprezie mogg uczestniczy¢ wszyscy bez wzgledu na wiek;

- w biegach powinny uczestniczy¢ wylacznie osoby posiadajace dobry stan zdrowia,
nieposiadajace przeciwwskazan medycznych i faktycznych do uczestnictwa w biegu;

- uczestnikdw biegéw obowiazuje strdj sportowy, w tym obuwie bez kolcow;

- kazdy zawodnik przed biegiem (i w jego trakcie) musi posiadac¢ przy sobie wypetniona karte
startowa, ktorej wzor znajduje sie¢ w zataczniku nr 1.

VI. Nagrody:
Wszyscy uczestnicy otrzymaja pamigtkowe dyplomy, a pierwszych trzech zawodnikéw w kazdej
kategorii biegowej pamiatkowe medale.

VII. Uwagi:

- Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za stan zdrowia oséb startujacych. Uczestnicy startujg na
wiasng odpowiedzialno$¢, ponosza zwigzane z tym ryzyko. Kazdy z uczestnikéw biegu zglaszajac sie
do przedmiotowego biegu jednocze$nie potwierdza, iz jest w pelni zdrowy, nie posiada zadnych
przeciwwskazan medycznych i faktycznych do uczestniczenia w takim wydarzeniu i ponosi wytaczna
odpowiedzialnos¢ za skutki, ktére mogg wystapi¢ w zwigzku z jego stanem zdrowia, a takze wszelkie
inne skutki wynikte z zachowania uczestnika wydarzenia, w tym takze wynikte ze zdarzen losowych.
Organizator biegu nie odpowiada za wszelkie kontuzje zwigzane ze stanem zdrowia, brakiem
przygotowania uczestnika do biegu, uzyciem niewlasciwego sprzegtu sportowego, badz jakimkolwiek
innym zachowaniem majacym wptyw na przebieg biegu, w tym zdarzeniami losowymi. Kazdy z
uczestnikdw startuje w biegu na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 nie ma prawa do zadania odszkodowania,
badz zados$Cuczynienia za wszelkie szkody, jakie byty nastepstwem startu w biegu;

- organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zaginione podczas zawodow;

- program minutowy znajduje si¢ w zataczniku nr 2;

- wyprowadzenie do biegu — 5 minut przed biegiem przez bramke¢ obok budynku spikera;

- dekoracja zwycigzcow odbedzie si¢ po zakonczeniu ostatniego biegu.

Organizatorzy



Zalacznik nr 1

WZOR INDYWIDUALNEJ KARTY STARTOWEJ

KARTA STARTOWA

Nazwisko

Imie

Data
urodzenia

Szkotla/Klub

Kategoria/dystans

MiejSce ceeueeerneerneennes Wynik ........c......




Zalacznik nr 2

PROGRAM MINUTOWY

godz. 09.50 — zbiorka wszystkich uczestnikow na biezni przed trybung
glowna; godz. 10.00 — uroczyste otwarcie zawodow;

godz. 10.15 - bieg 100m - rocznik 2015 i mlodsi (dziewczeta);
godz. 10.20 - bieg 100m — rocznik 2015 i mlodsi (chlopcy);
godz. 10.25 - bieg 200m - rocznik 2014-2013 (dziewczeta);
godz. 10.30 — bieg 200m - rocznik 2014-2013 (chlopcy); godz.
10.35 — bieg 300m - rocznik 2012-2011 (dziewczeta); godz.
10.40 — bieg 300m - rocznik 2012-2011 (chlopcy); godz. 10.50 —
bieg 400m - rocznik 2010-2009 (dziewczeta); godz. 11.00 — bieg
400m - rocznik 2010-2009 (chlopcy); godz. 11.10 — bieg 600m -
rocznik 2008-2007 (dziewczeta); godz. 11.20 — bieg 800m -
rocznik 2008-2007 (chlopcy); godz. 11.30 — bieg 800m -
rocznik 2006-2005 (dziewczeta); godz. 11.45 — bieg 1000m -
rocznik 2006-2005 (chlopcy); godz. 12.00 — bieg 1000m -
rocznik 2004-2002 (dziewczeta); godz. 12.15 — bieg 1500m -
rocznik 2004-2002 (chlopcy);

godz. 12.30 — bieg otwarty (OPEN) na 3000m dla wszystkich

chetnych; godz. 12.45 — zakonczenie zawodow.



