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Regulamin
»XXIX Oleckiego Otwartego Maratonu Plywackiego”

. Cel imprezy:

Popularyzacja ptywania na dtugich dystansach i wodach otwartych.
Propagowanie sportu rekreacyjnego i ptywackiego.
Upowszechnianie form aktywnego wypoczynku nad wodg wsrod
spoteczenstwa.

Zachecenie mtodziezy do wstepowania w struktury WOPR.
Promocja miasta Olecko pod wzgledem turystycznym.

. Organizator:

Urzad Miejski w Olecku.
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Olecku.

. Partnerzy:

Komenda Powiatowa Policji w Olecku.

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Olecku.
,Olmedica” w Olecku sp. z 0.0.

Stowarzyszenie Oleckie WOPR.

. Termin i miejsce zawodow:

31 lipca 2021 r. (sobota)
Start: godz. 12:00.
Jezioro Olecko Wielkie - Plaza Miejska (,Skocznia”).

. Dystans i trasa wyscigu:

Wyscig zostanie przeprowadzony na dystansie 4500 m.

Start odbywa sie z wody.

Zakonczenie wyscigu jest rownoznaczne z przekroczeniem linii
mety w wodzie.

Trasa wyscigu oznaczona bedzie bojami.

. Informacje techniczne:

Pomiar czasu reczny.
Limit czasu wynosi 2,5 godziny od startu. Zawodnicy znajdujacy sie
po tym czasie w wodzie konczg udziat w wyscigu i nie zostang
sklasyfikowani. Bedg podejmowani na zabezpieczajgce impreze
todzie, bgdz kierowane do brzegu.
Zawodnicy majg prawo:

o Pokry¢ ciato substancjg zabezpieczajgcg przed obnizeniem

temperatury w wodzie.
o Uzy¢€ okularkow, klipséw na nos i zatyczek do uszu.



o Wezwac¢ pomoc lub przerwacC wyscig poprzez uniesienie reki
nad gtowe w pozyciji , na plecach”.

o Zawodnicy nie moga:

o Korzystac¢ z karmienia i picia podczas zawodow.

o Korzysta¢ w czasie wyscigu ze sprzetu utatwiajgcego
ptywanie (ptetwy, deski, topatki itp.).

o Korzysta¢ z pomocy osob nie zwigzanych z wyscigiem w
czasie jego trwania.

o Zawodnicy uczestniczgcy zobowigzani sg do:

o Okazania dowodu tozsamosci przy rejestracji.

o Podpisania wilasnorecznie oswiadczenia przygotowanego
przez organizatora, w ktorym stwierdzajg swojg zdolnos¢ do
udzialu w zawodach oraz, ze startujg na wtasng
odpowiedzialnos¢ i nie bedg wnosi¢ zadnych pretensji do
organizatoréw w razie ewentualnego uszczerbku na zdrowiu
w wyniku startu w zawodach. W przypadku oséb
niepetnoletnich oswiadczenie podpisane przez ustawowego
petnomocnika.

o Podporzadkowania sie decyzjom Komisji Sedziowskiej.

o Przestrzegania regulaminu zawodow.

o Zatozenia na czas przeprawy czepkow zapewnionych przez
organizatora celem identyfikacji zawodnikow. Kazdy czepek
posiada indywidualny numer przypisany do zawodnika.
Zawodnikom nie wolno wymieniaé sie czepkami po
przyznaniu numeru startowego. W przypadku zgubienia,
zdjecia czepka itp. zawodnik nie bedzie klasyfikowany.

o Zabrania sie:

o Utrudniania ptyniecia innym zawodnikom poprzez zrywanie
okularkéw, ciggniecie, odpychanie, wptywanie na plecy itp.

o Chodzenia po dnie poza bojami wyznaczajgcymi linie startu i
mety.

o Kontaktu fizycznego z todzig zabezpieczajgcy.

Zawodnicy pokonujgcy trase w sposob niedozwolony oraz

naruszajgcy regulamin, zostang zdyskwalifikowani na wniosek

Sedziego Gtéwnego.

o Stroje ptywackie:

o W XXIX Oleckim Otwartym Maratonie Ptywackim” nie
dopuszcza sie startu w piankach.

7. Kategorie wiekowe:

o Prowadzona jest tylko klasyfikacja OPEN bez podziatu na kobiety i
mezczyzn.

o W ramach ,XXIX Oleckiego Otwartego Maratonu Ptywackiego”
sklasyfikowane zostang oddzielnie osoby niepetnosprawne. Osoby
ze stopniem niepetnosprawnosci zobowigzane sg do
przedstawienia organizatorowi stosownego dokumentu



Swiadczgcego o niepetnosprawnosci i braku przeciwwskazan do
wziecia udziatu w zawodach sportowych.

8. Zgloszenia:

o

9.

o

Przyjmowane bedg do dnia 27.07.2021r. wylgcznie na e-mail:
centrumsportu@mosir.olecko.pl

W zgtoszeniu nalezy podacC dane: imie i nazwisko, rok urodzenia
oraz miejscowosc¢ (wzor zgtoszenia jako zatgcznik do regulaminu).
Ze wzgledu na bezpieczenstwo i mozliwosci techniczne ilosc
startujgcych w maratonie jest ograniczona do 40 oséb. O przyjeciu
decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

Biuro zawodow:

Wiata na Plazy Miejskiej - Kgpielisko ,Skocznia” czynne w godz.
10:00-11:30.

10. Komisja Sedziowska:

@)

Skfad Komisji Sedziowskiej ustala Organizator.

11. Bezpieczenstwo:

@)

o

Za bezpieczenstwo uczestnikow odpowiedzialni sg ratownicy
WOPR.

Kazdy zawodnik na czas zawodow ubezpiecza sie od NNW we
wilasnym zakresie.

Organizator zapewnia opieke medyczng oraz asekuracje na
wodzie.

12. Nagrody:

o

@)

Organizatorzy przewidujg nastepujgce nagrody rzeczowe za trzy
pierwsze miejsca: | miejsce — t6dz wiostowa ufundowana przez
Stocznie jachtowg Delphia Yachts Sp. z o.0., Il'i lll miejsce — cenne
nagrody rzeczowe.

Przewiduje sie rowniez specjalne nagrody dodatkowe: najlepsza
kobieta, najmtodszy i najstarszy zawodnik, najlepszy zawodnik z
Olecka.

Wszyscy zawodnicy otrzymajg pamigtkowe dyplomy.

13. Postanowienia koncowe:

o

o

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Organizator w
porozumieniu z Sedzig Gtownym zawodow.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie
obiektu na ktorym odbywac sie bedg zawody.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo odwofania zawoddow ze
wzgledow niezaleznych od nich (pogoda, zbyt niska temperatura
wody itp.).

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w
regulaminie.

Organizator
MOSIR w Olecku
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»XXIX Oleckiego Otwartego Maratonu Plywackiego”

Imie

Nazwisko

Miejscowos¢ / Klub

Telefon / e-mail

Dotychczasowe
wyniki

Szczegolne
osiggnigcia




